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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

INGLESE TEATRALE - 5-7 ANNI

Attivita di movimento e di espressivita in lingua inglese, giochi e mini sketch teatrali. Il teatro &
un ottimo modo per incoraggiare i bambini a mettersi in gioco vincendo la timidezza, si sviluppa
I'empatia, la collaborazione di gruppo e la creativita migliorando e vincendo la paura di
esprimersi in inglese.

QUANDO

Giorni e orari: Sabato, 10-11 1v.mese;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta al mese

COSTI

Costo di ogni incontro: € 10
Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al

gestore per i dettagli.

Quota di iscrizione: € NO

GESTORE

Nome: Alessandra Di Muro

Referente: The Magic Wand

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
Telefono: 3498759606

Email: aleluna2@hotmail.it
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

INGLESE TEATRALE - 8-10 ANNI

Attivita di movimento e di espressivita in lingua inglese, giochi e mini sketch teatrali. Il teatro

€ un ottimo modo per incoraggiare i bambini a mettersi in gioco vincendo la timidezza, si
sviluppa I'empatia, la collaborazione di gruppo e la creativitd migliorando e vincendo la paura di
esprimersi in inglese.

QUANDO

Giorni e orari: Sabato, 11-12 1 v.mese;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta al mese

COSTI
Costo di ogni incontro: € 10

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota dj iscrizione: € NO

GESTORE

Nome: Alessandra Di Muro

Referente: The Magic Wand

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

Telefono: 3498759606

Email: aleluna2@hotmail.it
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

ARTISTI IN ERBA

Il corso “Artisti in erba” & indirizzato ai giovanissimi artisti, 6-12 anni che hanno il desiderio di
conoscere e sperimentare un percorso creativo apprendendo alcune tecniche artistiche.

Ci si ispirera ai Grandi Pittori per provare le diverse regole del disegno e della pittura da Veri
Artisti. Tutto il materiale necessario alla realizzazione del corso verra fornito gratuitamente.

QUANDO
Giorni e orari: Lunedi, 17-18.30;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta alla settimana

COSTI

Costo di ogni incontro: € 8
Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al

gestore per i dettagli.

Quota dj iscrizione: € 15

GESTORE
Nome: La Casa Gialla di Solidea

Referente: Cristiana Canducci

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
Telefono: 3205698157

Email: lacasagialladisolidea@gmail.com
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

LINGUA E CULTURA PERSIANA

IL CORSO E' RIVOLTO Al RAGAZZI CON ALMENO UNA ORIGINE PERSIANA CHE NON
SANNO BENE LA LINGUA E NON CONOSCONO A FONDO LA CULTURA.

QUANDO
Giorni e orari: Sabato, 10.30-12;
Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta alla settimana

COSTI
Costo di ogni incontro: € Gratuito

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota di iscrizione: € NO

GESTORE
Nome: FATEMEH FANAEIAN
Referente: FATEMEH FANAEIN

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

Telefono: 3925068398

Email: FATEME.FANAEIAN@GMAIL.COM
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

YOGA BIMBI: LO YOGA PER UNA CRESCITA SERENA
ED EQUILIBRATA

Lo Yoga divertente e giocoso che aiuta a far crescere i bimbi con fiducia e sicurezza in sé stessi
sviluppando la capacita di collaborazione inclusione e socialita. Lo yoga bimbi & un
rivoluzionario metodo pedagogico che fonde le antiche saggezze olistiche dello yoga con le piu
moderne scoperte in ambito pedagogico e psicologico.

QUANDO

Giorni e orari: Mercoledi, 17-18 ogni 2 settimane;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta alla settimana

COSTI

Costo di ogni incontro: € 10
Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota di iscrizione: € NO

GESTORE

Nome: Luisa Arnoldi e Barbara Aragno (associazione culturale appena nata
"Satya Yoga e Ayurveda")

Referente: Luisa Arnoldi e Barbara Aragno

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

Telefono: 3388137188

Email: arnoldi.luisa@gmail.com
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

ATTIVITA PROPEDEUTICA DI TEATRO PER BAMBINI E
RAGAZZI (7/16 ANNI)

| nostri corsi di recitazione nascono dall’esigenza far conoscere il teatro.

Un'attivita che aiuta nella crescita, a migliorare il modo di esporsi, ad aumentare I'autostima, ad
abbattere le barriere create dalla timidezza e dall'imbarazzo e fa acquisire una maggior fiducia in
se stessi.

Le nozioni imparate possono essere utilizzate nella vita quotidiana, nei rapporti emotivi e con il
proprio lo.

QUANDO
Giorni e orari: Lunedi, 17-18.30;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta alla settimana

COSTI
Costo di ogni incontro: € 16

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota di iscrizione: € 50

GESTORE

Nome: Compagnia TeatrAli APS
Referente: Compagnia TeatrAli APS

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
Telefono: 3466641208

Email: compagnia.teatrali@gmail.com
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

LABORATORIO DI MUSICAL (TEATRO MUSICALE)

Esplora il mondo del musical con il laboratorio del teatro musicale! Attraverso recitazione, canto
e danza i giovani artisti sviluppano creativita, fiducia in se stessi e soprattutto nel gruppo. Per
mezzo di giochi, attivitd e lo sperimentare le materie unite, ogni partecipante scopre il proprio
potenziale artistico in un ambiente sicuro, inclusivo, stimolante e divertente!

QUANDO
Giorni e orari: Sabato, 10.30-12.30;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta alla settimana

COSTI
Costo di ogni incontro: € 12

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota dj iscrizione: € NO

GESTORE

Nome: Emanuel Quinonez

Referente: Laboratorio di musical (Teatro Musicale)

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
Telefono: 3517958873

Email: emanuel.quinonez888@gmail.com
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

IMPARIAMO A SUONARE LA CHITARRA CLASSICA

Teoria musicale, solfeggio e chitarra classica

QUANDO
Giorni e orari: Martedi, 18-19.30;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta alla settimana

COSTI

Costo di ogni incontro: € Gratuito
Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota di iscrizione: € NO

GESTORE
Nome: Antonio FOTI

Referente: Antonio FOTI

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
Telefono: 3496853205

Email:
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

YOGA BABY

Incontri di giocosa introduzione allo yoga per bambini e bambine dai 2 ai 4 anni accompagnati
da un genitore

QUANDO

Giorni e orari: Sabato, 11.30-12.30 1 volta al mese;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta al mese

COSTI
Costo di ogni incontro: € 12

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota di iscrizione: € NO

GESTORE

Nome: Play 3

Referente: Daniela Pellitteri

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

Telefono: 3473908723

Email: crescereinarmonia.yoga@gmail.com
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

YOGA IN FAMIGLIA (7-14 anni)

Un'occasione divertente e rilassante per dedicarsi uno spazio e un tempo di gioco e relax con il
proprio figlio, e scoprire un modo nuovo e diverso di stare insieme.

QUANDO

Giorni e orari: Sabato, 16-17 1 vv. mese;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta al mese

COSTI
Costo di ogni incontro: € 12

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota di iscrizione: € NO

GESTORE

Nome: Play 3

Referente: Daniela Pellitteri

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

Telefono: 3473908723

Email: crescereinarmonia.yoga@gmail.com
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

COLOR ALBERO 2

Laboratorio creativo per bambini dai 5 ai 10 anni. Sviluppiamo la creativita con storie, colori e
forme lasciandoci ispirare dalla natura. Pittura, collage, e attivita plastiche.

QUANDO
Giorni e orari: Sabato, 10-11;

Periodo e cadenza: annuale (ottobre-maggio) - 1 volta alla settimana

COSTI
Costo di ogni incontro: € 50 euro mensili

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota di iscrizione: € NO

GESTORE

Nome: Associazione Terra d'ombra

Referente: Alessia Miccoli

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

Telefono: 3756925398

Email: labterradombra@gmail.com
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Corsi e laboratori 2024-2025

BAMBINI E RAGAZZI

IL MIO LIBRO SCODINZOLA

Corso di Promozione e Potenziamento della lettura con l'aiuto del cane. La Lettura Assistita

con il cane e un'esperienza imperdibile che accompagna e aiuta i bambini in eta prescolare e
scolare, a suscitare I'amore per le storie, ad avvicinarsi e appassionarsi alla narrativa e a
migliorare la capacita di lettura.

QUANDO

Giorni e orari: Giovedi, 17-18;

Periodo e cadenza: ottobre-dicembre - 1 volta alla settimana

COSTI
Costo di ogni incontro: € 15

Il costo totale potrebbe variare a seconda della durata del corso: rivolgersi al
gestore per i dettagli.

Quota dj iscrizione: € NO

GESTORE

Nome: Marianna Pennica

Referente: Marianna Pennica

CONTATTI PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI
Telefono: 3703776334

Email: mariannapennica.iaa@gmail.com



