@ UN PROGETTO AL
FEMMINILE

"Un progetto al Femminile OdV" favorisce I'integrazione
delle donne in difficoltd, attraverso percorsi di
preparazione ad attivita di collaborazione domestica, di
cura degli anziani in famiglia e di orientamento formativo al
lavoro. L'attivita di sportello si svolge in Piazza Giovanni
XXIII n. 26 il lunedi dalle ore 9 alle 11.30.

Contatti: 331.1487713 - 335.5306954.

progfemm®@bussola.it, www.progettoalfemminile.org

SPORTELLO ACAT @

Sportello di Promozione della Salute, di ascolto,
informazione ed orientamento rispetto agli stili di vita:
alcol, fumo, gioco d'azzardo e altre sostanze. A cura
delle Associazioni dei Club Alcologici Territoriali.
Info: 333.9796895, acattorinosud@gmail.com

ED INOLTRE

Gas Roccafranca - Gruppo di Acquisto
Solidale. Il gruppo propone |'opportunita di
sperimentare, in quartiere, forme di
socializzazione e di consumo critico e responsabile
acquistando, collettivamente e a prezzo equo, prodotti di
uso quotidiano. Martedi e mercoledi dalle 18 alle 19.30 in
Bottega Consumo Consapevole.

Per informazioni: gas@cascinaroccafranca.it, tel.
011.01136251.

Banca del tempo, Scambio di prestazioni di piccoli servizi
tra volontari, a titolo gratuito, che mettono a disposizione
il loro tempo.

Mercoledi 15.00-19.00, per informazioni: 366.3527737.

Le offerte di Casa nel Parco, la Casa del Quartiere di
Mirafiori Sud - V. Panetti 1 (Parco Colonnetti)

Segui la pagina FB @casanelparco, visita il sito
www.casanelparco.it oppure telefona al n. 011.6825390
(lun-ven 9.30-18.30) per conoscere le attivitd e i servizi.

Le Biblioteche civiche torinesi offrono servizi di
consulenza gratuiti con Notai, Avvocati, Geometri,
Commercialisti e Ingegneri, in collaborazione con i
rispettivi Ordini Professionali e in tutte le sedi, comprese
Villa Amoretti (corso Orbassano 200) e Alessandro
Passerin d'Entréves (Cascina Giaione, via Guido Reni
96/15). Per prenotare rivolgersi alle singole strutture o
accedere alla piattaforma online_TorinoFacile.
Informazioni e aggiornamenti: bct.comune.torino.it
(sezione "Programmi e Progetti").
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https://servizi.torinofacile.it/info/

SPORTELLO SOCIALE

Accoglienza e sostegno

Lo Sportello Sociale ascolta e supporta le persone offrendo
un orientamento sulle opportunita presenti in quartiere e in
cittd. Svolge inoltre attivitd di segretariato sociale tra cui:
— compilazione domande e modulistica (ad es. Ufficio Pio, in
particolare i progetti per le famiglie, Voucher Scuola
Regione Piemonte, ecc.);

— attivazione SPID (identita digitale);

— orientamento ai servizi territoriali, con un'attenzione
particolare a quelli dedicati ai minori.

Prenotazioni: sms o WhatsApp al numero 379.2469120;

email a sportellosociale@cascinaroccafranca.it

Lo sportello, a cura di Anaci Sede Provinciale di Torino
(Associazione Nazionale Amministratori Condominiali e
Immobiliari), offre informazioni su questioni condominiali,
problemi di vivibilita sotto il profilo tecnico e contabile. Lo
sportello & attivo il venerdi dalle 9 alle 12 su prenotazione
chiamando il numero 011.01136250 dal lunedi al venerdi
dalle 9.30 alle 12.30.

SPORTELLO DEL
CONDOMINIO

SPORTELLO DI
FACILITAZIONE DIGITALE

Accedere aqi servizi della Pubblica Amministrazione con un
clic, fare pagamenti online o attivare una SPID: lo
sportello di facilitazione digitale offre gratuitamente
assistenza e formazione per imparare a familiarizzare con
le tecnologie digitali. Lo sportello & gestito dall'ass. "Si puo
fare” ogni mercoledi e venerdi dalle 9.30 alle 12.30.
Accesso su prenotazione al numero 346.8022523. -

SPORTELLO MEDIAZIONE E
COUNSELING

Offre strumenti rivolti a persone singole, famiglie e gruppi
per sostenerli nel raggiungere obiettivi, affrontare
momenti di difficoltd, conflitti e problematiche familiari. Si
pud accedere per alcuni incontri gratuiti e non vincolanti.
A cura dell'Ass. Mediazione Familiare di Torino. Attivo su
prenotazione chiamando il numero 011.01136250 dal lunedi
al venerdi dalle 9.30 alle 12.30.

SPORTELLO CASA DEL
LAVORO

Servizio al Lavoro Accreditato dalla Regione Piemonte.

L'attivitd, a cura di Patchanka s.c.s., offre la possibilita di:

aggiornare il proprio stato occupazionale direttamente sul
Sistema Informativo del Piemonte (in connessione con i
Centri per I'mpiego); ottenere informazioni utili ad
orientarsi nella ricerca del lavoro; facilitare le domande di
personale trattate per conto di imprese che assumono;
ottenere ascolto attivo, analisi del proprio profilo
professionale e della propria situazione di partenza.

Il Servizio, ove possibile, prevede l'iscrizione ad
iniziative di politica attiva del lavoro con orientamento
specialistico e supporto alla ricerca del lavoro, talvolta
accompagnato da esperienze formative di tirocinio e
tutoring.

Per appuntamenti chiamare il numero 392.9354229
oppure inviare una mail a info@casadellavoro.org

SPAZIO DI ASCOLTO
SUL LUTTO

=
Spazio protetto di accoglienza e ascolto dove poter
esprimere, a Volontari/e adeguatamente formati, il proprio
disagio circa la perdita di una persona cara. Un luogo e un
tempo per narrare, piangere o stare in silenzio. A cura di
"Albero della Vita ODV" il giovedi dalle 15 alle 17.
Prenotazioni al n. 327.1791894 (tel. il mercoledi ore 15 - 17).

SPORTELLO ASCOLTO
DIFFICOLTA APPRENDIMENTO

Lo sportello (in presenza o online) intende sostenere le
famiglie di bambini/e e di ragazzi/e con disturbo
dell’apprendimento nel percorso di avvicinamento, scoperta
e gestione di tutte le difficoltd ad esso collegate.

A cura dell'Associazione SOS Mamme il giovedi dalle 18 alle
19. Accesso su prenotazione tramite sms o WhatsApp al
numero 370.3776334.

SPORTELLO TUTTE E TUTTI A
SCUOLA

Sportello di orientamento e iscrizione ai corsi di italiano e
istruzione per adulti organizzati dai CPIA (Centri
Istruzione per Adulti). E organizzato in collaborazione
con Cascina Roccafranca. Attivo su prenotazione
scrivendo a: inforoccafranca@comune.torino.it

SPORTELLO GIURIDICO
LEGALE

Offre al cittadino e alle piccole imprese una prima
consulenza riguardante tematiche civilistiche, con
particolare attenzione alle seguenti materie: diritto dei
contratti (vendita, appalto, locazione, assicurazione),
diritto di famiglia (separazione, divorzio, filiazione...),
proprietd, successioni ereditarie, sinistri stradali,
diritto del lavoro. Lo sportello é organizzato in
collaborazione con la Fondazione Cascina Roccafranca
ed é attivo il lunedi dalle 18 alle 19.30. Accesso su
prenotazione chiamando il numero 011.01136250 dal
lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30.

SPORTELLO ACCOGLIENZA
SPAZIO DONNE

Spazio autogestito di donne per donne che offre:

- consulenza legale, civile e penale, in materia di diritto
di famiglia (separazione, divorzio, filiazione ecc.);

- servizio di mediazione familiare e supporto in
situazioni di violenza;

- consulenza psicologica e/o coaching;

- consulenza investigativa;

- gruppi di auto mutuo aiuto.

Si accede su prenotazione al numero 376.0863744 o ad
accesso libero il martedi dalle 10 alle 12.30 presso lo
Spazio Donne in Cascina Roccafranca.

E' presente anche il Gruppo Direzione Gaya che offre
ascolto e sostegno rivolto a giovani e adulte/i
riguardo al loro orientamento affettivo e sessuale e/o
a situazioni problematiche sul lavoro o in famiglia.
Accesso su prenotazione al numero 348.6455889
oppure inviando una mail all'indirizzo
formazioneevolutiva@gmail.com

SPAZIO CICLOATTIVITA’

Diffonde la cultura della bici e recepisce proposte o
segnalazioni sulla Mobilita Ciclistica urbana; comunica
iniziative di rilevanza sociale; informa su associazioni
no-profit che promuovono aggregazione, solidarieta, il
territorio e I'ecologia attraverso l'uso della bici per
attivita ricreative, sportive (gite, ciclovacanze),
culturali, naturalistiche, ambientali, enogastronomiche.
A cura dell'ass. Amicinbici APS. Mercoledi 15-18 presso
I'accoglienza in Cascina Roccafranca (accesso libero).



